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2019 華人基督徒教育大會 

講題：聖經中的五大祝福                 學生姓名      

講題簡介：創世紀第一章紀錄上帝對人類所賜的五大祝福-生養、眾多、遍滿、

治理、管理；願我們的家、主的家充滿主的榮耀成為萬民的祝福，在地上有限的

歲月，完成神在每個人身上獨特的天命呼召｡尋見真我  天父的祝福 

 

 神說，我們要照著我們的形像，按著我們的樣式造人，使他們管理海裡的魚，

空中的鳥，地上的牲畜，和全地，並地上所爬的一切昆蟲。神就照著自己的形像

造人，乃是照著他的形像造男造女。要管理海裡的魚，空中的鳥，和地上各樣行

動的活物。（創 1:26-28） 

 

遇見你的五大祝福 

一、生產者 

生養：原文字根為「結果子」的意思，指的是關係的產生。 

上帝設立人為「生產者」非「消耗者」 

依附關係： 

安全型→ 

 

逃避型→  

 

焦慮矛盾型→ 

 

混亂型→ 

 

二、豐富者 

眾多：指數目與面向的增加。人數的增多；面向的增多 

神預備一個有系統的環境讓人與他人發生關係，發展多面向的豐富關係。 

人是「豐富者」能接納欣賞差異 

多元化的關係面向，父   、夫  、親    、同    、同    、同    、朋     

尊重欣賞彼此的差   ，接受社會場中的多樣化與社會因素，對社會產生興趣及

認同感 

你有多豐富？檢視自己在目前的生活中，有多少關係 

三、卓越者 

遍滿、充滿：指滿足豐沛之意，高品質的存在感、關係感、成就感 

生養（連結感）眾多（豐富感）遍滿（滿意感） 

四、得勝者 
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治理：原文字根為「踐踏、 征服、綑綁」 ，新譯本譯為「征服」有打擊敵對之

意，上帝的旨意-要人掌權有尊貴榮耀的冠冕人受造為領袖，有主權感的需要，

具有影響力，是「領     者」與「得      者」 

五、管理者 

原文字根為「掌權、轄管」的意思 

指我們對事物及環境有掌握的能力，帶有踏在腳下的含意。當人因未知或不確定

以致於失去對事物的掌握時，會產生焦慮，甚至形成不當的自我挫敗循環模式 

作為神的兒女我們有權柄可以踐踏罪惡勢力的能力，因此人具有執行能力是「管

理者」；神要我們掌控的是自己不是別人｡ 

你想要領受聖經中的五大祝福 

 

 
 

 

五大祝福 自己 1-10 分 他人 1-10 分 平均 排序 

生養     

眾多     

遍滿     

治理     

管理     

 


