
 

主辦單位:嘉義基督教醫院早療中心(嘉義兒童發展通

報轉介中心):  

協辦單位: 中華民國自閉症覺醒教育協會 

主題：應用行為分析運用在特殊幼兒的實務技巧 

課程時間：2015年 8月 5日 上午 9點 00至下午 4點

30分 

參與對象：早療相關專業人員及自閉症幼兒家長 

主講：瑾心老師 www.autismawakening.org 

 

8. 介入與策略：DTT和 OT。                    

 

• 這項干預會減弱或轉移注意力嗎？。 

• 這項干預會導致教導受挫或退步嗎？ 

• 如果方法被証明無效，會發生什麼事？ 

• 這個方法與其他的（教學）構成元素平衡嗎？  

• 這項干預符合發育的適當性嗎？ 

• 關鍵技能的要點： 

1) 行為能廣泛的運用。 



 

2) 行為内容的銜接 (context)是多樣化。 

3) 什麼是禁止的？什麼是功能的替代？ 

• 一個自閉症孩子的甦醒，正確的 OT内容是重

要的。 

• 一個自閉症孩子要被 OT教導認識，什麼是問

題行為產生的刺激因素。如何避免？如何能

一生致用就地取材保護感官？ 

• 前因控制是為了社交融合。 

• Activity Matrix 

• DTT，訓練自閉症孩子 2秒内的反應。 

• DTT 與 OT 彼此搭配執行一生致用的肢體協調。 

 

 

 

 



 

Characteristics of Critical Skills 關鍵

技能的特點 
 

• Broad classes of behaviors (廣泛類別的行為) 
• Variety of contexts (脈絡條件的多樣化) 
• Required to complete part or all of activity (必須完成...) 

 - -Not THE activity (禁止的活動) 

 -- Sweeping, taking out trash, washing dishes 

-- Communicating need for materials, using both hands 
together to complete task, initiate social interactions 

• Repeated use throughout all daily activities and 
routines (日料) 

• Activity-
based goals may limit opportunities for student to 
practice social skills throughout day (e.g., sensory play) 
 

Examples—can't expressing concerns, no 
bilateral coordination, few response to social interactions  
(會影響與同儕双邊協調的互動) 

 

 



 

Use an Activity Matrix to: 
 

• Plan for specialized instruction (專業教學計畫) 

• Assess individual needs in classroom setting 

（評估個人需求的教室設置） 

• Plan when data collection will occur 

（計畫資料收集的產生） 

• Plan activities and materials necessary for incidental 

teaching or embedded instruction 

（計畫機會教學的活動以嵌入所需的指令） 

 

 

 



 

 


