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歷代哲人對人生思考之後都有一些深刻的看法。英國文學大師蕭伯納總結人生有兩

大悲劇：一是萬念俱灰；一是躊躇滿志。意思是人生無論是怎樣看都是一種悲劇。使徒保

羅提供了第三種選擇：基督裡新造的人。 

一、保羅最智慧的抉擇(腓3:7-8) 

 (腓3:7-8) “只是我先前以為於我有益的，我現在因基督都當做有損的。不但如此，

我也將萬事當做有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為祂已經丟棄萬事，看做

糞土，為要得著基督。”這兩節經文提出了人生的態度問題，就是“以自我為中心”或是“以

基督為中心”的選擇問題。 

1. 大馬色路上的光照 

使徒保羅沒有遇見主耶穌之前，是一個抵擋主的人(徒9:1 -2)，他為著自己所尊崇

的律法以及傳統自豪，並以此追捕信奉耶穌基督的人。然而在去大馬色路上，主在大光中

向他顯現，從此反轉了生命(徒9:3-6)。使徒行傳有兩處記載保羅如何經歷主的光景(徒9章

，26章)。 

2. 基督徒在主面前的兩個關鍵問題 

古代哲人都相信當人詢問“你是誰？”這個問題關聯的反射是“自己是誰”。當使徒保

羅面對主耶穌的時候，他不禁驚訝“主啊，你是誰？”(徒26:15 )，主說：“我就是你所逼迫

的耶穌，你起來站著！我特意向你顯現，要派你做執事，作見證，將你所看見的事和我

將要指示你的事證明出來。我也要救你脫離百姓和外邦人的手。我差你到他們那裡去，

要叫他們的眼睛得開，從黑暗中歸向光明，從撒旦權下歸向神；又因信我，得蒙赦罪，

和一切成聖的人同得基業。”(徒26:16-27)。 

聖弗朗西斯（St. Francis of Assisi）說過一句話“Who are you, Lord my God, and who 

am I?”（你是誰，主啊，我是誰！？）是基督徒生命中最關鍵的兩個問題。如果對這樣的



問題弄清楚了，也就明白了主耶穌在信徒生命中的位置。保羅遇見主後的認識：耶穌基督

是救贖主，是醫治的主，是使人成聖的主，也是再來的君王。這種深刻的屬靈認識讓他義

無反顧地跟隨主並事奉祂。我們若在跟隨主的經歷中有這樣的認識，就懂得謙卑自己，也

明白“主必興旺，我必衰微”的道理，也會明白我們不過是“被恩待與憐憫的，蒙恩的罪人”

，如今在基督裡卻因神的恩典成為“基督裡新造的人”。 

3. 保羅生命中至高的追求 

馬太福音記載了主耶穌講的一個天國比喻。“天國又好比一個商人尋找貴重的珍珠

。當他發現了一顆極貴重的珍珠，就去賣掉他所有的一切，來購買那顆珍珠。”(太13:45-

46)。這是說明 “天國”的原則遠超過地上一切道理。而這種原則在使徒保羅的屬靈經歷中

，反映在“我也將萬事當做有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。”(腓3:8 )。這是保

羅的人生觀與屬靈觀。信徒信仰生活中認識基督猶如兒女對父母的認識，不僅與祂建立密

契的關係，也是在成長中對基督的全然順服。 

二、唯獨基督 

保羅對主認識的特別方向，是從認識經歷復活的主→釘十字架的主(受苦的主)→為

世人的罪死在十字架上的救主。保羅是在經歷復活主的大光中，在重新認識主所做的，以

至於他可以說只知道“耶穌並祂釘十字架”(林前2:1-2)。他也在加拉太書如此宣告“但我斷

不以別的誇口，只誇我們主耶穌基督的十字架。因這十字架，就我而論，世界已經釘在

十字架上；就世界而論，我已經釘在十字架上”(加6:14)。 

正是基於這樣認識基督，所以在保羅的信息中一直圍繞“認識基督”這樣的主題。因

為認識基督使人不再靠肉體；認識基督使人明白在基督的受苦上有份；認識基督使人經歷

祂復活的大能；認識基督使人能竭力追求主(腓3:9-11)。如此一來，想想基督徒現在所經

歷的掙扎與苦楚與將來的榮耀相比，真的不足介意了(羅馬書8:18)。 


