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這段經文對現代的讀者而言，有一定程度的費解，但「信心」顯然是這個故事的

主旨。整個記載的總意就在於耶穌稱讚婦人「信心是大的」。 

這個外邦女子所展現的全心全意的信心，向我們今日信徒指出一個重要的信心原

則，就是：信心的衡量與功效，在乎認清自己不能，但同時認定，我們所信的對象是能

；也就是說，承認自己不能，但確信我們所信的主，凡事都能；並相信在萬事中，主按

照祂自己的旨意行事都是好的，縱使我們還不明白。 

從這外邦婦人，因著女兒被鬼附甚苦的無助、絶望主動來尋找耶穌；她稱呼耶穌為

「主」、「大衛的子孫」；她堅決的哀求，並且認定耶穌可以治好她的女兒，我們可以

知道她雖是外邦人，卻相信耶穌乃是那位憐憫人的救主。 

耶穌起初「一言不答」的反應，看起來和祂先前滿有憐憫的心有很大出入，但是

祂解釋了不幫助她的原因，乃是「奉差遣」以以色列百姓為祂工作的對象。而婦人此時

的要求，超出了耶穌受差遣當完成的工作範圍。 

但那婦人來拜祂，繼續求耶穌幫助她！她不在乎耶穌表面上的冷漠， 因她確信耶

穌是她女兒得拯救的唯一希望。面對這婦人的哀求，耶穌的回答著實令人難解：「不好

拿兒女的餅丟給狗吃。」但耶穌未必是輕看這婦人，只是祂在這個時刻還是堅持神給以

色列人的祝福為先，這是一個地位先後的問題，先餵飽兒女，才去餵養家犬，本是理所當

然，合宜的作法。 

可是「兒女」也可以用來暗示以色列人；而「狗」也是猶太人藐視外邦人的一種

說法。 但這婦人回應説：「主啊，不錯；因為即使狗也吃牠主人桌子上掉下來的碎渣兒

。」她承認她沒有甚麼可以憑著來到主面前，但相信主必然有額外的恩典給她，一些她原

本不配得的恩典，因為狗也會得主人從飯桌掉下來的食物。 



 

 

她接受自己的身分卑微，並且她以所剩下來的零碎為滿足。她僅僅求主幫助，她明

白主耶穌並非是欠了她什麼；她沒有存著一種她應得的，有資格得的心態。 

耶穌稱許她的信心是大的。她的信心既在於她對耶穌的認識，也在於她對自己卑微

身分的接受，更是在於滿足於只配得像碎渣兒般的福氣。我們今天要明白的信心原則，就

是如此這般。信心的衡量，就在於我們如何看自己，以及如何看到又依靠耶穌。信心的

功效，在乎認清自己不能，但同時認定，我們所信的對象是能；也就是說，承認自己不

能，但確信我們所信的主，能人所不能。 

耶穌起先一言不答舉動極不尋常。但這婦人並不看為是耶穌的拒絕或漠不關心。反

之，她堅持到底，一直「在後頭喊叫」，表明她對耶穌的信心。耶穌之後的回答像似拒

她於千里之外。但她並沒有駁斥耶穌的話，她只是將自己切身的需要說出來。在這裏，她

向耶穌下拜，並說：「主啊，幫助我！」這正是大的信心，在絕境中盼望耶穌權能的幫

助。這個祈求簡單，謙卑，熱切，但充滿信心，只是單純地依靠耶穌。面對女兒被鬼附的

苦，她知道人的不能，但相信耶穌能人所不能的。 

今天，當我們遇到自己無法解決的困難，或是落入無能突破的困境時；當自己所做

的一切都無效時，我們還可以從何處求助呢？還可以向誰求援呢？是主耶穌，就是祂! 

就是神本性一切的豐盛在祂裡面有形有體地居住的耶穌基督，就是在萬有之先、萬

有也靠祂而立，在凡事上居首位、掌握天上、地下和地底下一切的權柄，赦免一切罪惡、

醫治一切疾病的那位賜福的救主基督，在祂永無難成的事！ 

當你絕望無助時，你能以信心來到耶穌面前嗎？願聖靈引導你，憑著信心，常常尋

求、依靠耶穌的幫助！ 


