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『8只有挪亞在耶和華眼前蒙恩。9這是挪亞的後代。挪亞是個義
人，在他的世代中是個完全人。挪亞與上帝同行。10挪亞生了
三個兒子，就是閃、含和雅弗。11這地在上帝面前敗壞了，地
上充滿了暴力。12上帝觀看這地，看哪，它敗壞了，因為凡血
肉之軀在地上的行為都敗壞了。13上帝對挪亞說：「在我面前
，凡血肉之軀的結局已經臨到，因着他們，地上充滿了暴力。
看哪，我要把他們和這地一起毀滅。14你要為自己用歌斐木造
一艘方舟，並在方舟內造房間，內外都要抹上瀝青。15方舟的
造法是這樣：要長三百肘，寬五十肘，高三十肘。16方舟上面
要造天窗，向上一肘。方舟的門要開在旁邊。方舟要分上、中
、下三層。17看哪，我要使洪水氾濫在地上，毀滅天下凡有生
命氣息的血肉之軀，地上的一切都要滅亡。18但我要與你立約
；你同你的兒子、妻子和媳婦都要進入方舟。19凡有血肉的動
物，每樣一對，一公一母，你要帶進方舟，好跟你一起保全生
命。20飛鳥各從其類，牲畜各從其類，地上的爬行動物各從其
類，每樣一對，都要到你那裏，好保全生命。21你要拿各樣可
吃的食物，儲存在你那裏，作你和牠們的糧食。」22挪亞就去
做了；凡上帝吩咐他的，他都照樣去做。』創世記6:8-22 



I. 全地完全敗壞 
1. 屬乎血氣 
『3耶和華說：「人既屬乎血氣，我的靈就不永遠住在他

裏面；然而他的年歲還可到一百二十年。」』創世記
6:3 

2. 盡都敗壞 
「5耶和華見人在地上罪大惡極，終日心裏所想的盡都是

惡事，11這地在上帝面前敗壞了，地上充滿了暴力。 
12上帝觀看這地，看哪，它敗壞了，因為凡血肉之軀
在地上的行為都敗壞了。」vv. 5, 11-12 

 tx;v‘ (shachath)：敗壞 corrupt 
3. 罪使神憂傷 
「6耶和華就因造人在地上感到遺憾，心中憂傷。」v. 6 



II. 大洪水 
1. 挪亞名字的意義 
『給他起名叫挪亞，說：「在耶和華所詛咒的地上，這

個兒子必使我們從工作和手中的勞苦得到安慰。」』
5:29 

2.是個義人 
「8只有挪亞在耶和華眼前蒙恩。9這是挪亞的後代。挪

亞是個義人，在他的世代中是個完全人。挪亞與上帝
同行。」vv. 8-9 

 qyDIc; (tsaddiyq)：義 just, righteous 
 秘訣：與上帝同行 
3. 順服神的吩咐 
「挪亞就去做了；凡上帝吩咐他的，他都照樣去做。」

v. 22 



4. 建造方舟 
 歌斐木：可能是香柏木 
 450呎 X 75呎 X 45呎 
 三層 
 天窗18吋 
 只有一個門 
 抹上瀝青：防水 
 大約有101,000 平方呎的面積 
 沒有導航或動力系統 
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5. 神與挪亞立約 vv. 18-20 
「 18但我要與你立約；你同你的兒子、妻子和媳婦
都要進入方舟。19凡有血肉的動物，每樣一對，
一公一母，你要帶進方舟，好跟你一起保全生命
。20飛鳥各從其類，牲畜各從其類，地上的爬行
動物各從其類，每樣一對，都要到你那裏，好保
全生命。」 

 挪亞與家人得救 
 所有的動物與飛鳥得救 



6. 傳義道：500歲與600歲之間 
「既然上帝也沒有寬容上古的世界，曾叫洪水臨到
那不敬虔的世界，只保護了報公義信息的 挪亞一
家八口。」彼得後書2:5 

「就是那些從前在 挪亞預備方舟、上帝容忍等待的
時候不信從的人。當時進入方舟，藉着水得救的
不多，只有八個人。」彼得前書3:20 

「因着信， 挪亞既蒙上帝指示他未見的事，動了敬
畏的心，造了方舟，使他全家得救。藉此他定了
那世代的罪，自己也承受了那從信而來的義。」
希伯來書11:7 



7. 洪水氾濫 
「10過了七天，洪水氾濫在地上。11挪亞六百歲那一
年的二月十七日，就在那一天，大深淵的泉源都
裂開，天上的窗戶也敞開了，12四十晝夜有大雨
降在地上。」7:10-12 

「深淵的泉源和天上的窗戶都關閉了，雨不再從天
降下。」8:2 

 
世界上有275
個記錄洪水的
傳說 



III. 拯救 
1. 神不永遠發怒 8:1 
「上帝記念挪亞和挪亞方舟裏的一切走獸牲畜。上
帝使風吹地，水勢漸落。」 

2. 挪亞獻祭 
『20挪亞為耶和華築了一座壇，拿各種潔淨的牲畜
和各種潔淨的飛鳥，獻在壇上為燔祭。21耶和華
聞了那馨香之氣，耶和華心裏說：「我不再因人
的緣故詛咒土地，因為人從幼年就心裏懷着惡念
；我也不再照我曾做的毀滅一切生物了。22地還
存在的時候，撒種、收割、寒暑、冬夏、晝夜都
永不止息。」』創世記8:20-22 



3. 神與挪亞第二次立約 
『8上帝對 挪亞和同他一起的兒子說：9「看哪，我要與

你們和你們後裔立我的約，10包括和你們一起所有的
生物，就是飛鳥、牲畜、地上一切的走獸，凡從方舟
裏出來地上一切的生物。11我與你們立我的約：凡有
血肉的，不再被洪水滅絕，也不再有洪水毀壞這地了
。」12上帝說：「這是我與你們，以及和你們一起的
一切生物所立之約的記號，直到萬代：13我把彩虹放
在雲中，這就是我與地立約的記號了。14我使雲遮地
的時候，會有彩虹出現在雲中，15我就記念我與你們
，以及各樣有血肉的生物所立的約：不再有洪水氾濫
去毀滅一切有血肉的了。16彩虹出現在雲中，我看見
了，就要記念上帝與地上一切有血肉的生物所立的永
約。」17上帝對挪亞說：「這就是我與地上一切有血

肉的立約的記號。」』創世記9:8-17 





與 神同行就是做對的事。 
To Walk with God is to Do the Right 

Thing. 
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