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『那至高無上、永遠長存、名為聖者的如此說
：「我住在至高至聖的所在，卻與心靈痛悔
的謙卑人同住；要使謙卑的人心靈甦醒，使
痛悔的人內心復甦。」』以賽亞書57:15 



衡估一個人的生命，唯一有意義的就是我們
經歷 神多少， 以及我們引領他人經歷 
神有多少。 

 
復興 ＝ 經歷 神 

 
「人的屬靈生命的門是個謎樣的門。 它比人
們的期望進去的高度矮一些，因此唯有謙
卑低著頭的人才能跨過門檻。」— 慕迪 



I. 神喜愛謙卑的人 
1. 戴德生在澳洲墨爾本一間大教會的分享 
2. 唯有謙卑 
『那至高無上、永遠長存、名為聖者的如此說：
「我住在至高至聖的所在，卻與心靈痛悔的謙
卑人同住；要使謙卑的人心靈甦醒，使痛悔的
人內心復甦。」』以賽亞書57:15 

『那時我說：「禍哉！我滅亡了！因為我是嘴唇
不潔的人，住在嘴唇不潔的民中，又因我親眼
看見大君王－萬軍之耶和華。」』以賽亞書
6:5 



「7只是我先前以為對我是有益的，我現在因基
督的緣故而當作是有損的。8不但如此，我已
把萬事當作是有損的，因我以認識我主基督耶
穌為至寶。我為他已經丟棄萬事，看作糞土，
為要贏得基督。」腓立比書3:7-8 

3.謙卑就是完全的倚靠 神 
 看到自己的罪 
 看到自己的需要 
 與驕傲相對 



II. 去除我們生命中的驕傲 
1. 驕傲就是罪 
看待自己勝於事實 
認為自己可以不需要 神而活 
不願意承認自己的罪與需要 
 



2. 驕傲的呈現 
 謠言 
 自以為是 (箴言13:10) 
 自義 (哥林多前書4:7) 
 不願饒恕與苦毒 
 批判的態度 
 覺得自己比別人強 
 懼怕人的 (為了維持名聲，箴言29:25) 
 好爭辯的、頑固的靈 
 不願意讓 神來掌管我的一切 
 不願意誠實的面對自己的罪 



3. 驕傲的試驗：我的禱告生活 
 



III. 神如何看我的驕傲 
1. 神恨惡驕傲 
「16耶和華所恨惡的有六樣，他心所憎惡的共
有七樣：17就是高傲的眼，撒謊的舌，殺害
無辜的手，18圖謀惡計的心，飛奔行惡的腳
，19口吐謊言的假證人，並在弟兄間散播紛
爭的人。」箴言6:16-19 

「5凡心裏驕傲的，為耶和華所憎惡；擊掌保
證，他難免受罰。18驕傲在敗壞以先，內心
高傲在跌倒之前。」箴言16:5, 18 



2. 神抵擋驕傲 
「上帝抵擋驕傲的人，但賜恩給謙卑的人。
」雅各書4:6b 

 



http://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_189309&feature=iv&src_vid=gnPxOttpVdI&v=P4tPpqfdt9Y


http://www.youtube.com/watch?v=Ds7ePMtz9m8&feature=fvwrel


IV. 驕傲與謙卑的對比 
『9耶穌向那些自以為義而藐視別人的人講了這
比喻：10「有兩個人上聖殿去禱告，一個是法
利賽人，一個是稅吏。11法利賽人獨自站着，
自言自語地禱告說：『上帝啊，我感謝你，我
不像別人勒索、不義、姦淫，也不像這個稅吏
。12我每週禁食兩次，凡我所得的都獻上十分
之一。』13那稅吏遠遠地站着，連舉目望天也
不敢，只捶着胸，說：『上帝啊，開恩可憐我
這個罪人！』14我告訴你們，這人回家去比那
人倒算為義了。因為凡自高的，必降為卑；自
甘卑微的，必升為高。」 』路加福音18:10-14 

 



本週金句： 
「因為凡自高的，必降為卑；自甘卑微
的，必升為高。」 路加福音14:11 



謙卑是復興的起點。  
Humility is the Beginning Point of Revival. 
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