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「因此，我勉勵自己，對上帝對人，時
常存著無虧的良心。」使徒行傳24:16 





良心：告訴我應該做對的事，然而只有神的
話語才會告訴我什麼是對的。 

無虧的良心：內心清楚知道對 神、對人，
我都沒有不對的地方。 



I. 我對 神要有無虧的良心 
「我們若認自己的罪，上帝是信實的，是公
義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切
的不義。」約翰一書1:9 

1. 誠實的 (Honest) 
「我們若說自己沒有罪，就是欺騙自己，真
理就不在我們裏面了。」約翰一書1:8 

2. 清楚特定的 (Specific) 
我們若認自己的罪：複數，不只一個 
赦免我所有的罪  
赦免我今天早上沒有尊敬我太太的罪  





3. 繼續的 (Continual) 
「屬靈的呼吸：呼出罪、吸進赦免」 
   —學園傳道會白立德博士 
 4. 完全的 (Complete) 
「23上帝啊，求你鑒察我，知道我的心思，試
煉我，知道我的意念；24看在我裏面有甚麼
惡行沒有，引導我走永生的道路。」詩篇
139:23-24 



II. 我對人要有無虧的良心 
「23所以，你在祭壇上獻祭物的時候，若想起有弟
兄對你懷恨，24就要把祭物留在壇前，先去跟弟
兄和好，然後來獻祭物。」 馬太福音5:23-24 

1. 破壞的人際關係：因為 (他人認為) 我做的 
 向配偶或孩子怒吼 
 所說或所做的事 
 謠言、論斷、或毀謗他人 
 恐嚇或瞧不起他人 
 偷竊、不誠實、或欺騙他人 
 不好好對待或冷落他人 
 詆毀他人以高抬自己 



2. 重要性 
因為 神要將罪與責備的重擔挪去：用 
神的方法 

因為與 神的兒女關係不對就無法與 神
同行  v. 23 

因為 神要藉此描述神國的實際 
因為這個實際彰顯 神的名聲 



John Stuart Blackie 
1809-1895 
英國愛丁堡大學人文
教授 



III. 我的回應 
Q: 我必須對誰有無虧的良心？ 
A: 我的認罪應該是公開的或私下的（景況） 
Q: 我應該說什麼？ 
A: 用聖經的話語來表達 
「兒子對他說：『父親！我得罪了天，又得罪了
你，從今以後，我不配稱為你的兒子。』」路
加福音15:21 

「神向我顯明我在方面做(說)的事對不起你。我
很抱歉因為我傷害了你。請你原諒我好嗎？」 

Q: 如果是很久以前的事情呢？ 
A: 為什麼你仍然記得呢？ 



Q: 如果我無法找到這個人呢？ 
A: 求神幫助你找到他 
 
Q: 假使他們已經過世了？ 
A: 向神認罪 
 
Q: 如果只是一件小事？ 
A: 要瞭解撒但的伎倆 
 
Q: 如果要花費很多錢呢？ 
A:無虧的良心價值有多少？（撒該還四倍） 



Q: 若他們不原諒我怎麼辦？（重大的罪） 
A: 那是他們的責任，不是你的問題 
「若是可行，總要盡力與眾人和睦。」羅馬
書12:18 

Q: 假如是他人不公平的攻擊我呢？ 
A: 仍然是我的責任去與他和好 
 「很明顯的我們中間存在一些問題，讓我們
談一談是否可以除去這些芥蒂。」 

Q: 難道我不能等到以後再做嗎？ 
A: 遲延的順服就是不順服 



本週金句： 
「因此，我勉勵自己，對上帝對人，時
常存著無虧的良心。」 

   使徒行傳24:16 



神啊！我要一顆無虧的良心。  
O Lord, I Want a Clear Conscience. 
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