胡慧玲牧師活躍於南加州華人社區及教會。現職: 國際真愛家庭協會(Family Keepers)事工副會長及特約講師，並客座授教於北加州豐收神學院及南美巴西華人神學院。畢業於美國加州富樂頓(Fullerton)州立大學心理系及金門神學院(Golden Gate Theological Seminary)道學碩士，現為富勒神學院(Fuller Theological Seminary)青年、家庭與文化教牧博士生。曾任職亞太家庭服務中心(Asian Pacific Family Center)家庭教育專任講師，聖喜台福教會傳道及社區服務中心主任，及美國生活廣播電台主持週末快樂家庭大贏家。

出版光碟課程及書籍包括:婚姻保鮮膜，管教有方12招，青春不叛逆 - 抓住青少年的心，再綻芬芳-邁向精采的下半場，溝通紅綠燈，怒氣及壓力管理等。並有網站，www.allisonforfamily.org，提供定期資訊及問答機會。
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