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ABCABCABCABC 2017 

課碼(Workshop): 3 CE-1

教室(Room #):109 D/E

講員(Speaker): 陳仁玫陳仁玫陳仁玫陳仁玫牧師牧師牧師牧師

授課語言授課語言授課語言授課語言:華語

題目(Topic): 教會關懷事工的裝備與系統教會關懷事工的裝備與系統教會關懷事工的裝備與系統教會關懷事工的裝備與系統

專題簡介: 教會關懷與真理教導是門徒訓練的雙軌教會關懷與真理教導是門徒訓練的雙軌教會關懷與真理教導是門徒訓練的雙軌教會關懷與真理教導是門徒訓練的雙軌。。。。

本課程探討教會懷事工的挑戰本課程探討教會懷事工的挑戰本課程探討教會懷事工的挑戰本課程探討教會懷事工的挑戰，，，，

提供裝備課程資源與關懷系統的建議提供裝備課程資源與關懷系統的建議提供裝備課程資源與關懷系統的建議提供裝備課程資源與關懷系統的建議。。。。

北美華人基督徒教育大會北美華人基督徒教育大會北美華人基督徒教育大會北美華人基督徒教育大會
Access Bible Convention
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教會關懷事工教會關懷事工教會關懷事工教會關懷事工
的的的的

裝備裝備裝備裝備與與與與系統系統系統系統
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教會關懷事工

• 重要性：

關懷是教會內的主要事工，

與真理 教導相輔相承，

合併兩者則成為門徒訓練

關懷
一個轉化生命的旅程

獨特的基督教事工:

1. 關懷事工動力來自耶穌基督
2. 學習以倚靠與耶穌基督連結做每一個關懷
3. 幫助被關懷者與耶穌基督的醫治大能連結
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關懷者個人與靈命的裝備

• 關懷事工中最重要的工具就是

關懷者這個人本身的品格與裝備

• 若想成為一個有果效的關懷者

就必須願意自我成長
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聖經真理的裝備
思想、品格與心態的更新
專注禱告的操練
信心的操練
愛心陪伴、全然同在的關懷
情商的學習
關懷技巧的裝備與操練

基督徒關懷者的成長焦點:
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心態:
基督為中心
充滿信心
尊重愛人的心
具同理心
專注聆聽的心
願意成長學習的心

合神心意的基督徒關懷者的特質:

品格：
• 富有憐憫
• 忠誠可靠
• 謙卑學習
• 信心耐性
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哥林多前書12 :12~27
12就如身子是一個，卻有許多肢體；而且肢體雖多，仍是一個

身子；基督也是這樣。
13我們不拘是猶太人，是希利尼人，是為奴的，是自主的，都

從一位聖靈受洗，成了一個身體，飲於一位聖靈。
14身子原不是一個肢體，乃是許多肢體。
15設若腳說：我不是手，所以不屬乎身子；他不能因此就不屬

乎身子。
16設若耳說：我不是眼，所以不屬乎身子；他也不能因此就不

屬乎身子。
17若全身是眼，從那裡聽聲呢？若全身是耳，從那裡聞味呢？
18但如今，神隨自己的意思把肢體俱各安排在身上了。
19若都是一個肢體，身子在那裡呢？
20但如今肢體是多的，身子卻是一個。
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21眼不能對手說：我用不著你；頭也不能對腳說：
我用不著你。

22不但如此，身上肢體人以為軟弱的，更是不可少的。
23身上肢體，我們看為不體面的，越發給他加上體面；

不俊美的，發得著俊美
24我們俊美的肢體，自然用不著裝飾,但神配搭這身子, 

把加倍的體面給那有缺欠的肢體，
25免得身上分門別類，總要肢體彼此相顧。
26若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受苦；

若一個肢體得榮耀，所有的肢體就一同快樂。
27你們就是基督的身子，並且各自作肢體。

10

聖經教導 (約13:34-35) 

彼此關愛是肢體生活的一部分
是基督給我們門徒的命令
是我們經歷神的愛的具體管道
是向世界見證我們是基督的門徒的特徵

(加6:2,腓2:3-4, 羅15:1-2, ) 

關懷的需要:
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關懷的聖經教導

彼此教導
(西3:16)

互相勸戒/警戒, 勉勵, 扶助
(帖前5:14)
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關懷的困難

如何開始？
如何持續？
如何幫助？
目的為何？
負荷不了…
如何彼此配搭？
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◦ 教牧與平信徒的角色
◦ 彼此配搭
◦ 訓練與督導
◦ 支持與鼓勵
◦ 行政運作

教會關懷事工: 團隊事奉
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團隊事奉

�關懷是每一位教會肢體出於愛的責任
(林前12:25)
�關懷不只是牧者的責任，但牧者是領袖、
裝備者、指引者、督導者
�信徒也可以協助牧者做教牧關懷的事工，

跟進牧者的關懷，提供深入或較長線或複雜
一些的關懷
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信徒關懷同工也可以
1. 運用敏銳觀察，透過教導提供預防性的關懷
2. 特別專注在面對生命改變或快將進入人生另

一個階段的人
例:  新婚，新父母，空巢，退休

3. 關懷社區人士或未信的是分享基督的愛與
福音的平台
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◦ 招募有負擔及恩賜的信徒參與
◦ 裝備及認可合適人選
◦ 牧者提供合宜關懷對象轉介
◦ 牧者提供督導

有效的關懷團隊需要:
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�關懷團隊有彼此支持的機會
�關懷團隊有進修的機會
�在大教會或堂會建立正式的關懷事工
�有一個好的系統與機制去運作，

以便能持續有功能及幫助，
肢體可暢順發揮恩賜

有效的關懷團隊需要
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2016 CESNA 博士生的調查發現:
關懷性質與對象：短期,長期
新人、病人、老人、面對危機者

主要關懷者是牧者或傳道、平信徒領袖
如: 團長或小組長

•委身人選缺乏，招募不易
•有效關懷裝備一般缺乏
•肢體配搭組職一般簡單

北美華人教會的關懷現況調查
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◦新移民
◦ 離婚者
◦ 失喪家人者
◦ 憂鬱焦慮者
◦ 失業者
◦ 單親母親與青少年
◦ 長期生病者
◦ 難民

關懷的需要:
實際教會內的觀察
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關懷：一般生活上愛的關心支持

輔導：針對特殊問題上的陪伴與幫助, 
須經訓練課程

基督徒的關懷與輔導
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教會關懷同工的裝備

訓練與裝備不只是用來關懷才用,
乃是先自我成長, 
提昇自己的人際關係,影響至巨

個人 家庭 小組 教會堂會
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1.教會主日學: 關懷課程 (人際關係)

2.教會舉辦 關懷講座

3.參加神學院關懷課程

教會信徒關懷(延伸制)

關懷輔導訓練課程(證書科)

司提反關懷同工訓練 1, 2 (碩士班)

教會關懷同工的裝備

23

良好品格與裝備的基督徒關懷同工團隊
良好的關懷督導、支持系統
對忙碌的教牧是極大的幫助
對教會是極大的祝福
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陳仁玫 牧師
Rev. Jennifer Lin 

jennifer.lin@fecsgv.org

Jenmei.chenlin@gmail.com


