
 

主辦單位:嘉義基督教醫院早療中心(嘉義兒童發展通

報轉介中心):  

協辦單位: 中華民國自閉症覺醒教育協會 

主題：應用行為分析運用在特殊幼兒的實務技巧 

課程時間：2015年 8月 5日 上午 9點 00至下午 4點

30分 

參與對象：早療相關專業人員及自閉症幼兒家長 

主講：瑾心老師 www.autismawakening.org 

 

7. 什麼是職能治療。                    

 

• 台大職能系的定義。 

• 什麼是目的性和功能性？是誰的期待？ 

• 職能的專業是何等重要，改善各種生活技能

心態以健全生活。 

• 世界職能治療師聯盟（WFOT）對職能治療的

定義，「... ，讓每個人都能夠過著有品質的生

活。」。 



 

• 美國職能治療師協會，「OT 在支援自閉症患

者的作用是什麼？」。中文翻譯 

• Effective Educational Strategies： 

1) 量身定作（DTT主導）。 

2) 有步驟性的細目標教導（Discrete）。 

3) 有理解/結構化的學習環境。 

4) 有具體的全部課程內容。 

5) 問題行為的功能/ 動機的探討。 

6) 家庭的積極投入。 

 

 

 

http://www.w4j.org/m/Autism/Upload/NewsAttach/RF4D408B5D84.pdf


 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

OT 在支援自閉症患者的作用是什麼? 

 

 

OT 服務自閉症個人跨生活層次的範圍 

 

 



 

Effective  Educational  Strategies  
(Dunlap,Iovannone,  &  Kincaid,  2008;  Iovannone,  Dunlap,      
Huber,   & Kincaid,  2003) 

 

• Individualized  Supports  and  Services (量身定作) 

• Systematic  Instruction (有步驟性的細目教導) 

• Comprehensible /Structured 

Learning  Environments                                                                           

(能理解 / 結構化的學習環境) 

• Specific  Curriculum  Content (有具體的全部課程內

容) 

• Functional  Approach  to  Problem  Behavior 

(問題行為的 功能/ 動機 探討) 

• Active  Family  Involvement (家庭的積極投入) 

 


